
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【脱出ゲームについて】【脱出ゲームについて】【脱出ゲームについて】【脱出ゲームについて】    

  

 １、このゲームは参加者が頭と体を使って謎を解き 

制限時間以内に閉じ込められた空間から脱出  

するゲームです。 

 

 ２、実際に脱出できなくも、閉じ込められる心配は 

ございません。 

 

 ３、今回はチーム戦で行います。チームはランダム 

で決定し、学生と社会人の混合になることも 

ございます。 

    

 ４、ゲーム中、ゲーム後のネタバレは厳禁です。 

 

 

 皆さんは自分の強みを知っていますか。学生は就職活動において自分の強みを明確にかつ適正に説明でき 

なければなりません。また、社会人も自分の強みを伸ばすことによる成長が望まれます。これらのように自分

の強みをしっかりと認識することは学生にも社会人にも大切なことなのですが、自分の強みを認識することは

意外に難しいものです。 

 

 同じように、人は相手の強みを見つけ出すことも簡単ではありません。学生が社会人になって多くの人と 

一緒に仕事をしていく中で「相手を知る」ことは大切なことであり、相手の考え方や強みを把握しながら円滑

コミュニケーションを行うことが求められます。一方、社会人は相手の強みを見い出すことによって、適正な

採用を行う、部下や組織の成長を促すといったことが可能となります。 

 

今回は「脱出ゲーム」を行ないながら、自分や相手の強みを認識し、共有するというプロセスを体感して  

いただきます。その中で、自分の強みをどれだけ認識できているか、相手の強みをどれだけ見つけ出すことが

できたのかを振り返ります。（なお、今回の脱出ゲームとワークショップは学生との合同で行います。） 

 

皆様の参加を心よりお待ちしております。 

 

11:15～ 【ミニ【ミニ【ミニ【ミニセミナーセミナーセミナーセミナー】】】】    相手の強みを見つける相手の強みを見つける相手の強みを見つける相手の強みを見つけるポイントポイントポイントポイント    ※社会人の希望者のみ（会場が異なります）      

13:30～【第一部：脱出ゲーム【第一部：脱出ゲーム【第一部：脱出ゲーム【第一部：脱出ゲーム／ある／ある／ある／ある 60606060 階か階か階か階からの脱出らの脱出らの脱出らの脱出】】】】     

     チームで謎を解き、脱出に挑戦していただきます。 
 

15:30～【【【【第二部：ワークショップ第二部：ワークショップ第二部：ワークショップ第二部：ワークショップ】】】】自分の強み・相手の強みを見つける自分の強み・相手の強みを見つける自分の強み・相手の強みを見つける自分の強み・相手の強みを見つける    

自分の強みや相手の強みを認識できていますか。ここでは自分のことを知り、かつ相手のことを

知るためのポイントを学びながら、実際にどのような強みがあるのかを共有していきます。 

17:15～ 懇親会（自由参加：別途 2000 円程度）           ※ 内容・時間は変更する可能性があります。 



 

 

 【今【今【今【今回のワークについて】回のワークについて】回のワークについて】回のワークについて】    

 

   通常の定例ワークは社会人のみを対象としておりますが、今回は一般社団法人 Creo 様の共同企画として 

学生も一緒に脱出ゲーム及びワークショップに参加します。 

 

   学生に対しては「自分の強みを知る」ことをテーマに募集をしています。 

就職活動では自分の強みをいかにアピールするかが大切ですが、自分自身の強みは気づきにくいものです。 

そこで、「脱出ゲーム」を行う中で自分の強みに気づくとともに、周囲のメンバーからどのような点が強み 

として感じたのかを共有しあうことで「自分では見えない自分の強み」を把握することを目的としています。 

 

   社会人に対しては「相手の強みを知る」ことをテーマに募集をしています。 

  採用や部下育成には相手を適正に評価する「アセスメント技術」が必要不可欠です。しかし、アセスメント 

技術を磨く場はなかなかありません。今回は脱出ゲームにおいて同じチームの学生の強みや特徴をとらえて 

いただくというアセスメントを行っていただき、その技術を磨きます。 

 

 【事前ミニセミナーの実施】（社会時のみ対象、自由参加）【事前ミニセミナーの実施】（社会時のみ対象、自由参加）【事前ミニセミナーの実施】（社会時のみ対象、自由参加）【事前ミニセミナーの実施】（社会時のみ対象、自由参加） 

 

       「どのような点をどのように見て評価すれば良いのか」 

    人を適正に評価するアセスメントを行うためには、ある程度の予備知識が必要です。 

    脱出ゲームの開始は 13 時ですが、その前に希望者を対象にアセスメントの基礎を学ぶミニセミナーを 

    開催いたします。（11 時受付開始、11 時 15 分～12 時 15 分セミナー。参加料は無料です） 

   

    ただし、13 時以降に使用する会場【本館】は準備の都合上使用することができません。 

    そのため近くの別会場【別館】にてミニセミナーを開催いたします。 

    お申し込みの際に「事前レクチャーの参加・不参加」をあわせて明記ください。 

    

         

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人日本研修コーディネーター協会（一般社団法人日本研修コーディネーター協会（一般社団法人日本研修コーディネーター協会（一般社団法人日本研修コーディネーター協会（JTCAJTCAJTCAJTCA））））とはとはとはとは    

  日本研修コーディネーター協会は「研修をコーディネートする」という視点から人材育成を考え、知識やスキルの提供と 

共有を行なう成長の場を提供し、人材育成のプロフェッショナルとして活躍できる人材輩出を目的とした団体です。 

原則として毎月第２土毎月第２土毎月第２土毎月第２土曜日曜日曜日曜日に勉強会を開催しております。 事務局：東京都豊島区東池袋 3－1－1 サンシャイン 45 階 

日時：平成日時：平成日時：平成日時：平成 25252525 年年年年    9999 月月月月 7777 日（日（日（日（土土土土））））    

ミニセミナーミニセミナーミニセミナーミニセミナー        11:1511:1511:1511:15～～～～11112222::::15151515    

ワークショップワークショップワークショップワークショップ    13:3013:3013:3013:30～～～～17:0017:0017:0017:00    

            ※ 受付開始 ﾐﾆｾﾐﾅｰ 11:00 ﾜ-ｸｼｮｯﾌﾟ 13:00 

会場：アットビジネスセンター池袋駅前会議室（本館）会場：アットビジネスセンター池袋駅前会議室（本館）会場：アットビジネスセンター池袋駅前会議室（本館）会場：アットビジネスセンター池袋駅前会議室（本館）    

         ※ ＪＲ池袋駅徒歩１分（右図参照） 

   ※ ミニセミナーは別館別館別館別館で開催します 

定員：定員：定員：定員：24242424 名名名名 

参加料：参加料：参加料：参加料：    社会人社会人社会人社会人    3,0003,0003,0003,000 円（円（円（円（JTCAJTCAJTCAJTCA 会員会員会員会員 1,0001,0001,0001,000 円）円）円）円）    

学生学生学生学生        1,0001,0001,0001,000 円円円円    

※当日現金にてお支払いください 

お申込み：ホームページよりお申込みくださいお申込み：ホームページよりお申込みくださいお申込み：ホームページよりお申込みくださいお申込み：ホームページよりお申込みください    

http://www.jtca.jp/ 

    

申込締切：申込締切：申込締切：申込締切：9999 月月月月 5555 日（木）日（木）日（木）日（木）20:0020:0020:0020:00 までまでまでまで    


